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Neuropsicologia de los Aprendizajes

Programa

Unidad 1
NEUROINMUNOENDOCRINOPSICOLOGIA 28 horas

Mitologia en los procesos de aprendizaje. Limitaciones autogestionadadas. Herencia genética, congénita y
epigenética. Planimetria anatomica del sistema nervioso central y periférico. ;Como se protege el cerebro?
Elecciones y recompensas. Habituacion y sensibilizacion. Reflejos primitivos. El error, las conductas altruistas, la
confusion sensorial, la autorregulacion emocional, planificacion y autoconciencia.

Unidad 2
NEUROARQUITECTURA 28 horas

Embriologia del sistema nervioso. Cortezas. Lobulos cerebrales. Nervios aferentes y eferentes. Las células del
sistema nervioso. Anatomia interna y externa de las neuronas. Clasificacion de las neuronas y células de la Glia.
Sinapsis. Potencial de la membrana de reposo. Potencial de accidn. Periodos refractarios. Canales idnicos. Las
divisiones del encéfalo: telencéfalo, diencéfalo, mesencéfalo, metencéfalo y mielencéfalo. Hemisferios cerebrales.
Sinaptogénesis, neurogénesis y poda neuronal. Areas de Brodmann. Neuroplasticidad.

Unidad 3
ORGANIZACION SOMATOSENSORIAL 20 horas

Los sentidos, 6rganos receptores (vista, olfato, gusto, oido, tacto) y su transduccion. Errores en la comunicacion.
Memorias. Gnosis y control inhibitorio.

Unidad 4
COMPONENTES BASICOS PARA EL APRENDIZAJE 28 horas

Aprendizaje, etapas al aprender. Memoria, tipos de memoria. Memoria de trabajo y componentes: ejecutivo central,
visual espacial y fonoldgico. Memoria transactiva. Plasticidad nerviosa, flexibilidad cognitiva, control inhibitorio,
memoria de trabajo. Interés, atencion: automatica, dividida, selectiva y sostenida, focalizacion. La experiencia, la
trascendencia, la moral, el autocontrol y la felicidad. Actividad fisica, nutricion y aprendizaje.

Unidad 5
SISTEMA LIMBICO, IATROGENIAS AL PORTADOR 28 horas

El sistema limbico. Areas relacionadas: amigdala cerebral, hipocampo, nicleo accumbens, hipotalamo, area septal y
formaciones olfatorias: bulbo, pedunculo olfatorio. Sistemas emocionales primarios. Las expresiones faciales de la
emocion. Emociones, sentimientos y estados emocionales. Emociones primarias, secundarias y de fondo. Emociones
positivas y salud. El cerebro enamorado. Cerebro y resiliencia. Autogestion y autorregulacion emocional. Marcadores
somaticos y gestion emocional. Estrés. Etapas del estrés. Estrés agudo y estrés cronico. Estrés en el mundo natural y
en el mundo actual. Respuestas fisicas al estrés. Estrés agudo y cronico. Las relaciones entre el estrés, la atencion, la
memoria y el control emocional. Homeostasis y alostasis. El sindrome de burnout. Resiliencia. Intoxicaciones.

Unidad 6
APRENDIZAJES Y HABILIDADES EMOCIONALES 28 horas

El cerebro y la toma de decisiones. ;Como funciona la corteza prefrontal? El cerebro adolescente. El cerebro segun la
cronobiologia, el placer de las conductas trascendentes. Neuropsicologia de los l6bulos frontales, funciones
ejecutivas y conducta humana. El temperamento, el control emocional, retardo de la gratificacion, planificacion a
corto, mediano y largo plazo y relacionar acciones presentes con resultados futuros. Habilidades emocionales:
conocimiento de las propias emociones (autoconocimiento), autogestion (control emocional), automotivacion,
empatia y habilidad en las relaciones (habilidades sociales y liderazgo). El suefio y los aprendizajes.
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PrOQéSitOS (Purpose)

-Visibilizar las perspectivas de lo emocional junto a lo cognitivo y ejecutivo, para el desarrollo del libre
albedrio.

-Explicar las fuentes requeridas para el desarrollo de la emocionalidad, la toma de decisiones y los
tipos de evaluaciones predictivas como una estructura sistémica neuro-inmuno-endocrino-
psicologica

-Elaborar herramientas para valorar el resultado de sus intervenciones dentro del campo de las
ensefanzas, aquellas que promuevan el desarrollo potencial de las funciones ejecutivas relacionadas
con habilidades emocionales y sociales, fundamentalmente el autocontrol y la autogestion.

-Integrar experiencias en el campo de la practica de la comprension, el estudio, el autoconocimiento,

la empatia y una serie de herramientas para resolver y prevenir situaciones conflictivas.

Destinatarios (rarget Students)
Profesionales de la educacion, salud y estudiantes avanzados de: profesorados de los tres niveles de

ensefanza, licenciaturas en psicopedagogia, psicologia, ciencias de la comunicacion, ciencias de la
educacion y terapia ocupacional, egresados de las carreras de enfermeria y medicina con interés por
la NIEP.

Modalidad de cursada (course type)

e Duracion total: 7 meses

¢ Modalidad: b-learning, mezcla entre encuentros presenciales y virtuales.
e Carga horaria total: 156 horas

Horas de cursada virtual: 140 horas

Horas de cursada presencial: 16 horas (dos encuentros)

Evaluacion final sincronica (opcional)

Material de estudio (Academic material)
Los recursos académicos estan alojados y disponibles bajo encriptacidn en una pagina especialmente

disefiada para el curso, a la que tendra acceso una vez inscripto y asignada una cohorte.

Tendrd alli acceso a: videos, textos de version escrita de clases originales, y accesos a otros textos de
divulgacion cientifica.

El primer encuentro (8 horas) definira las pautas para el cursado, los tiempos, recomendados de
lectura y para la resolucion de la ejercitacion.

El proceso de evaluacion permanente tiene tres momentos claves, la resolucion de una
autoevaluacion por cada unidad tematica, la evaluacion diagndstica en el final del recorrido y una
evaluacion final optativa.

La autoevaluacion son dispositivos de opciones multiples o dicotdmicas. Cuya respuesta correcta es
ofrecida automaticamente por el sistema de calificacion. Las evaluaciones diagnostica y final son de
caracter no estructurado con desarrollo. La evaluacion final es sincronica.

Encuentros presenciales (race-to-face meetings)
Una vez conformada la cohorte, se establece segun la demanda y densidad de estudiantes el sitio de

encuentro, podran fijarse hasta dos. Generalmente ocurren en la Ciudad Autéonoma de Buenos Aires,
también en las Ciudades de la Plata y/o Mar del Plata. Quedan exceptuados los estudiantes
extranjeros.
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Certificacion (certification)

Se entregaran dos certificaciones por parte del Centro de Investigaciones y Desarrollos Educativos |
IDEA, una a quienes hayan cursado la totalidad del trayecto y realizado las ejercitaciones y
evaluaciones y otra para quienes hayan decidido presentarse a evaluacion final (no obligatoria). En
ambos casos se certificara el cursado, si elige la segunda opcidn, también se certificara la aprobacion
de cursada. No existe la posibilidad de reevaluacion sin cursar nuevamente el recorrido.

Academic Direction (Direccion Académica)

Marcelo Pedro Russo postgraduate in Neurology and Physiology from the University of Buenos Aires,
a Bachelor of Educational Sciences and a University Professor of Educational Sciences, a Bachelor of
Humanities, a Hemotherapist and an Immunohematologist, Director of the Center for Educational
Research and Development in Argentina and the Immunohematological Research Center, Professor
at the UBA, UAI and Austral Universities in Neurology, Immunology and Education.

Consultas e inscri pC ion (Consultations and registration)

Dias: jueves o viernes (Thursday or Friday)

Argentina, Brasil (GMT-3), Chile, Uruguay: 09:00 a 13:00 | 15:00 a 17:00 horas.

Bolivia, Cuba, Estados Unidos (GMT-4), Paraguay, Puerto Rico, Republica Dominicana, Venezuela: 08:00 a 12:00
Colombia, Ecuador, México (GMT-5), Pery, Panama: 07:00 a 11:00 | 13:00 a 15:00 horas.

Costa Rica, El Salvador, Guatemala, Honduras, Nicaragua: 06:00 a 10:00 | 12:00 a 14:00 horas.

Portugal: 12:00 a 16:00 | 18:00 a 20:00 horas.

Espafia, Francia, ltalia: 13:00 a 17:00 | 19:00 a 21:00 horas.

Conta cto, Inscri pPC ion Yy CONnsu lta (Contact, registration and consultation)

- Correo electronico
- Sitio

- WhatsApp

- Direccion
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